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JORNADAS
DEPORTIVO-LABORALES

1 DICIEMBRE 2017

SALA BARCIA GOYANES
COLEGIO OFICIAL DE MÉDICOS DE VALENCIA

RECONOCIDO POR: PATROCINA: COLABORA:



P R O G R A M A
08.30h.  Recogida de material.

08.45h.  Presentación de la jornada: Dr. José Abril Guiote y Dr. Carlos  
 Sánchez Marchori. 

09.00h.  I Mesa redonda
 Moderador: José Abril (Medicina del Trabajo. Cespa Murcia Ferrovial)

 Propuesta de Salud y Prevención Laboral desde el Servicio de Prevención.  
 José Ramón Ferradas. (Director Departamento de Prevención de Riesgos  
 Laborales Ferrovial Servicios).

 Premio Llum a la Trayectoria de Empresa Segura. Rosa Pla. (Responsable  
 Gabinete Prevención de Riesgos Laborales. CEV.).

 Todo se andará. Damaso Etxeberría  (Médico del Trabajo). Joseba Calvo  
 (Enfermero del Trabajo) Servicio de Prevención Propio, Autoridad Portuaria  
 de Bilbao (APB).

10.15h.  Pausa café

10.45h.  II Mesa redonda
 Moderador: Alberto Ojanguren (Médico del Trabajo APB).

 El Deporte en la Empresa. El Corredor Mayor. Carlos Sánchez Marchori  
 (Especialista en Cirugía Ortopédica y Traumatología).

 La Medicina del Trabajo, la Medicina Deportiva. Ejercicio o Deporte.  
 Gustavo Santángelo (Médico Traumatólogo del Deporte. Licenciado en  
 Educación Física y Deporte).

 Readaptación deportiva VS laboral. José Abril. (Director Servicios Médicos  
 Cespa Murcia Ferrovial).

 El deporte paraolímpico en la empresa. Tomás Fernández. (Jefe Servicios  
 Medicina Deportiva. Clínica CEMTRO, Madrid. Comité Paraolímpico  
 Español).

12.15h.  III Mesa redonda 
 Moderador: Antonio Lax (Presidente Comité Empresa. Cespa Murcia  
   Ferrovial).

 Estrés Laboral, Actividad Física y Deporte. Rosendo Berengüí. 
 (Dr. Psicología. UCAM, Murcia).

 



V I E R N E S  1  D I C I E M B R E

 Propuesta de valoración objetiva de las alteraciones del equilibrio. Usos en  
 el ámbito laboral y deportivo. Gabrie Martínez (Médico del Trabajo,  
 Otorrinolaringólogo. Prevemás). José Ramón Soravilla. (Médico del Trabajo.  
 Clínica Soravilla). 

 Presentación Programa HASAVI. Belén Viscasillas. (Coordinadora HASAVI,  
 Ferrovial Servicios).

 Mindfulness. Vicente Simón Pérez. (Catedrático de Psicobiología y  
 Fundador de la Asociación Española de Mindfulness y Compasión).

13.20h.  IV Mesa redonda 
 Moderador: Vicente Alcañiz (Fisioterapeuta. Valencia).

 Deporte y Trabajo en la Empresa. Juan Precioso (Médico del Trabajo.  
 Presidente SVMST).

 Proyecto Refilab. Modelo de Prevención y Readaptación Física Laboral  
 (adaptación del modelo deportivo). Antonio Cejudo. (Doctor FCAFE  
 Universidad de Murcia).

 Estado actual de la gestión de las lesiones deportivas. Ernesto San  
 Francisco. (Gerente Clínica CEMTRO, Madrid).

14.30h.  Fin sesión de mañana

15.30h.  Mesa Coloquio. Fomento de la actividad física-deporte como promoción 
 de la salud en el ámbito laboral
 Moderadora: Amparo De Leyva (Médico del Trabajo. Valencia).

 La Fisioterapia en el mundo laboral. Claudia Zilkens (Fisioterapeuta.  
 Valencia).

 • Eduardo Pérez-Bocanegra (Médico Rehabilitador, UMIVALE).

 • María Pérez-Moreno (Enfermera y Fisioterapeuta).

 • Antonio Carrascosa  (Cirugía Ortopédica y Traumatología. Presidente 
     de SETRADE).

 • Miguel Sanz (Médico del Trabajo. Valencia).

17.00h.  Clausura de la jornada: Jorge Tejedo, Antonio Igualada, José Ramón  
 Ferradas, José Abril y Carlos Sánchez Marchori.



Secretaría Técnica (información y asistencia):Secretaría Técnica (información y asistencia): 
inscripcionesinscripciones@mcpteam.commcpteam.com

Ilustre Colegio de Médicos de Valencia    Avenida de La Plata, 34 • 46013 Valencia

Comité Organizador:

Dr. José Emiliano Abril Guiote 
(Director Médico Ferrovial Servicios Murcia)

Dr. Carlos Sánchez Marchori 
(Especialista en Cirugía Ortopédica y Traumatología)

 
Secretario:

Dr. Vicente Alcañiz Ponce 
(Fisoterapeuta)

T E A MT E A M
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